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23 de enero de 2023

REPORTAJE:

iiMuy buenas a todos laguneros!!

Fin de semana negro este pasado para los equipos Senior de Lagunak, ya que ninguno
de los 3 fue capaz de hacerse con la victoria frente a rivales directos en la
clasificacién.

Nuestro Senior Fem de 1% rompe asi una racha impresionante de victorias que les
humaniza de cara al resto
de rivales, aunque no hay
que olvidar que a pesar de
ello siguen siendo lideres
indiscutibles de su grupo.
Mientras que nuestros 2
equipos de Senior Masc.
de 1* y 2% no pudieron
ganar en sus visitas a Eiiés
y Tudela respectivamente.
En sendos encuentros
disputados el marcador se
decidié finalmente, como
viene siendo costumbre,
por pequefios detalles...

Pero no todo son malas

noticias ya que nuestros equipos Cadete Fem. e Infantil y Preinfantil Masc. sacaron
adelante importantes victorias, que hacen que entren en buena dindmica.

iiAdpa chic@s!



LA PREGUNTA DE LA SEMANA

Hace pocos dias hubo un partido de la NBA de los que genera mds expectacion. Y es
que lo disputaban nada mds y nada menos que los 2 dltimos finalistas de la NBA. Y la
verdad es que, aunque aun falta para llevar a los partidos decisivos de Playoff, los
equipos que aspiran a la anillo no van a desaprovechar la oportunidad de marcar
territorio ante un rival directo para conseguir el ansiado anillo... ¢Sabrias decirme de
qué dos equipos se tratan? ¢Y quién gano el disputado encuentro?

(*) Respuesta semana anterior: Hablamos de Kylian Mbappé, jugador de la seleccién
francesa de futbol y del PSG, que tras la disputa del Mundial de Fidtbol de Qatar
aprovechd los dias de descanso para ver la mejor liga del mundo de baloncesto. Alli, en
el pabellén, se topé con aficionados argentinos que no dudaron en trollearle y
dedicarle algunos cdnticos. Hay que tener mds clase amigos argentinos...




CRONICAS

Senior masculino A:

Empezamos el partido y nos costé entrar en el mismo, las situaciones no eran claras y
en poco tiempo perdiamos 12-2, pero antes de finalizar el primer cuarto supimos
encontrar nuestro juego y terminamos 18-16, el segundo cuarto jugamos mejor y al
descanso llegamos ganando 31-34. El tercer cuarto el rival nos defendié en zona y nos
atascamos en ataque, empezd el Ultimo cuarto y perdiamos de 6 puntos con regalo
incluido a falta de 3 segundos del tercero, nos llegamos a acercar a 2 puntos en el
dltimo cuarto, pero al final el rival se llevé la victoria por 56-51. Adn y todo, las
sensaciones son buenas y no como en los Gltimos partidos.

Senior masculino B:
Partido contra un rival directo en el que nuestros errores habituales de la temporada
hicieron que no pudiéramos competir de td a tu.
Tras un primer cuarto bastante serio empezamos a incurrir en esos errores.
Los errores en el rebote defensivo, las perdidas de balén y los fallos de bandejas en
contraataque en situaciones de superioridad hicieron que en el segundo y tercer
cuarto se nos fueran en el marcador.
Al final, derrota por 10 puntos de diferencia.
IA seguir currando chicos!

Senior femenino:
Este fin de semana nuestras Seniors se enfrentaron a Aranguren Mutilbasket, un
equipo que ha ido de menos a mds en esta primera parte de la temporada. Lagunak
empezaba el partido algo despistadas en defensa y sin un acierto claro cara al aro,
llegando a un 2-12 en los primeros 5 minutos. Tras un tiempo muerto de Juan Ustarroz
para poner a las nuestras en su sitio parecia que el partido empezaba a pelearse, pero
la diferencia de 10 puntos y la sensacién de que ibamos por detrds en defensa
continuaba ahi.
El segundo cuarto comenzaba con el marcador en 12-19, gracias a una mayor
adecuacion defensiva y ser mds consistentes cara a las contrarias los balones
empezaban a entrar y la diferencia entre los dos equipos no era tan notoria, pudiendo
llegar al descanso por delante en el marcador.
Durante el tercer cuarto la lucha entre los dos equipos seguia ahi, marcador muy
ajustado , las de casa sin encontrar su personalidad en el juego y sin estar cémodas en
la pista y un Mutilbasket que aprovechaba cada oportunidad que se le dejaba.
El partido llegaba con un 49-50 al dltimo tiempo, con 10 minutos todavia por delante y
la pequefia confianza de partidos anteriores a que las nuestras salvarian el partido.
Pero nadie diria que el partido acabaria como acabd, tras dos-tres minutos en la misma



dindmica de igualdad y conseguir empatar e incluso estar dos puntos por delante, los
dltimos 7 minutos el equipo se desinflé y las carencias defensivas que llevaba
arrastrando todo el partido se hicieron mds notorias, con el equipo sin cardcter y sin
cambiar nada de la dindmica para luchar el partido el marcador acabé 20 abajo para
las de casa, con una leccion bajo el brazo, ya que todavia queda mucha temporada y el
trabajo es lo que marcard la diferencia.

Cadete femenino:
Este sdbado hemos jugado contra valle de Egiiés, hemos empezado yendo duras y con
cardcter, a pesar de que han habido bastantes fallos y en la segunda mitad hos hemos
relajado, al final hemos conseguido la victoria que nos ayuda a estar mas cerca de la
Final Four.
iiiAnimo tias y a seguir con actitud!!

Infantil masculino:
En la primera mitad estuvimos esforzdndonos en ataque pero ho en defensa,
estdbamos muy dormidos y nos faltaban ganas, en la segunda mitad empezamos a
poner mds ganas y esforzarnos mas en defensa, pero seguia sin ser suficiente. Nos
faltaron ganas y defensa durante fodo el partido, hubieron buenos cortes,
intercambios, inversiones y acompafiamientos, pero sobre todo cortes.
Vamos amarillos!

Preinfantil masculino:
Con el partido de este sdbado ddbamos comienzo a la segunda vuelta. Empezamos
centrados en el campo, supimos correr y mirar en ataque, lo que nos ayudé a meter
canastas fdciles. Todavia nos queda mejorar en defensa como por ejemplo el blogueo
de rebote. Aun asi cada vez se va viendo una mejora en nuestros chicos. En el fercer
cuarto fuvimos la baja de uno de nuestros compafieros, Nico Castafieda. Al cual le
mandamos muchos dnimos!

Minibasket Sauces:
Contra Ardoi, un equipo bastante rdpido. Empezamos un poco despistados en la
defensa, pero poco a poco cada uno se entero de a quién tenia que defender. En
muchos momentos fuimos duros al aro y eso nos hizo generar punto. Fuimos casi todo
el partido por debajo pero luchamos hasta el final. Nos quedan muchas cosas por
aprender, pero si somos constantes en la defensa, eso nos ayudara a salir rdpido en
ataque. Aupa Chic@sl!

Minibasket Tilos:
A pesar de lo que pueda reflejar el resultado el partido fue igualado en cuatro
cuartos. El mal primer cuarto nos peso para el resto del partido. Debemos seguir
mejorando e intentar ser constantes todo el partido. A seguir trabajando y animo.



RESULTADOS JORNADA DEL 21-22 DE ENERO

SENIOR MASC. A
SENIOR MASC. B
SENIOR FEM.
CADETE FEM.
INFANTIL MASC.
PREINFANTIL MASC.
MINIBASKET TILOS

MINIBASKET SAUCES

VALLE DE EGUES 56-51 LAGUNAK
ANAQUEL 54-44 LAGUNAK
LAGUNAK 62-82 MUTILBASKET

VALLE DE EGUES 49-51 LAGUNAK

LICEO MONJARDIN  44-66 LAGUNAK
LAGUNAK 58-27 ANAQUEL
LAGUNAK TILOS 30-81  MUTILBASKET
ARDOI 78-46 LAGUNAK SAUCES

PROXIMA JORNADA DEL 28-29 DE ENERO

SABADO 28

18:30 SENIOR MASC. B
13:00 CADETE FEM.
11:00 CADETE MASC.
9:00 INFANTIL MASC.
9:10 PREINFANTIL MASC.

13:00 MM TILOS

12:00 MM SAUCES

DOMINGO 29
12:00 SENIOR MASC. A

b Do

MARCILLA
ARDOI
ALESVES
LOYOLA
CALASANZ A

VALLE DE
EGUES
GAZTE
BERRIAK

OBERENA

Pdvo. Municipal de Barafain. Av. Plaza Norte (Barafiain)
Pdvo. Larrabide. C/Sangliesa 34 (Pamplona)

Aln por determinar

Pdvo. Municipal de Barafiain. Av. Plaza Norte (Barafiain)
Pdvo. Arrosadia. C/ Tajonar s/n (Pamplona)

Pdvo. Olaz. Crta. Huarte Pamplona km 5 (Olaz)

Colegio Eulza. Av. Eulza s/n (Baraidin)

Pavo. Oberena. C/Sebastian Albero 1 (Pamplona)
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Visita nuestra web (www.baloncestolagunak.com), nuestro FaceBook (Saski Lagunak) y

nuestro Instagram (@baloncestosaskilagunak)


http://www.baloncestolagunak.com

